| Certamen Profesional de Pasta Italiana

« L8 marca de pasta italiana de alta gama De Cecco
convoca la P edicion del Centamen Profesional de Pasta
Mtalana “Alta Cucing™ [2], un concursa de ambito nacional
que imata a estudiantes de hosteleria y cocineros conso-
lidadas a realizar una receta tomando |3 pasta como
protagonista. Presidido por el chef Heinz Beck (Restaurante
La Pérgola de Roma, 3 estrellas Michedin), seleccionara
via intemet (blog de CBG www.chig es/biog) 16 propusstas
CUY0S autones participaran in situ el proximo 11 de junio,
£ Lna muestra gastrondmica de cocina con pasta en las
instalaciones del centro de formacion en hoteleria y
turismd CETT 0g Barceiona ante un jurado formado por
reconocions profesionales del sector, Las candidaturas

estaran ablertas hasta el 20 de mayo.

Tarjeta especial “mamas” de Ruralka

= Ruralka, el Club de Catidad que adna un centenar
de Hoteles con Encanto de Espafa presenta su tarfeta
especial “mamas” [1) para los dias 1 al 31 de mayo. Con
motivo de la celebracion del Dia de la Madre, esta tarjeta
de edicitn limitada (una noche en habitacion doble con
gesayuno) cubre una seleccion de 50 establecimientos
ideada para regalar a las madres, personaliza ademas el
regalo segln presupuesto. Ruralka propone 5 destinos:
playa y Sierra Nevada desde el Cortijo del Marqués [3],
en Granada; e Castillo de Buen Amor del 5. X en Sakaman-
ca; el ambiente cultural de la Posada Real Monasterio
Tortoles de Esgueva (Burgos); rela y alta cocina en el Hotel
& 5pa La Salve, de Tomijos (Toledo), y contacto pheno con
la naturaleza en La Finca Santa Marta, en Caceres,
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Café se escribe con ce: Mejor Libro de
Literatura Gastronomica en Espaiia 2011

El libro [5] escrito por José Manuel Iglesias, Director

» D& Comunicacion y Provectos de ka RAyG (Fundacion
Arte y Gastronomia), ha resultado ganador del premio
Fouwmand World Cookbook Awards, coma Mejor Libro
de Literafura Gastrondmica en Esparia 2011 (Best Food
Literature en Espana). El trabajo sera publicado por la
organizacion cafetalera PROMOCAFE, del Estado cafe-
ter mexicand de Vieracniz. Prologado por Rafael Anson,
Presidente de la Real Academia de Gastronomia, ef
libro 25 una recopilacion comentada de citas Rerarias,
que cuenta con NUMEerosas acotaciones y glosas,
anécdotas, datos biograficos sobre autores, y

cunosidades del entorno cafetalero.
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Berries Fusion, cuarta edicion del
concurso de recetas con berries

» L0s bemes da Huaha volveran a ser protagonistas
en 1a 4* edicion del concurso de recetas Berries
Fusion [4]. Con la union del CT Adesua, la Diputacion
de Huelva, las empresas del sector Cuna de Platero,
Freson de Palos v Grufesa, v la colaboracion de la
Escuela oie Hosteleria de isiantila, este concursn, tras
el exito cosechado en pasadas ediciones, ha traspa-
sado su dmbito provincial para alcanzar rango de
Certamen nacional. La enorme versatiidad de estas
frutas, moras, frambuesas, arandanos y fresas, en
3 cocing, tanto en postres Como en platos principales,
Y las bondades nutritivas de las frutas de primor
Cultrvadas y producidas en la provincia de Huelva,
que perduran incluso después de haber sido cocing-
das, volveran a protagonizar una final del concursa,
abierta a profesionales y a aficionadas, que seleccio-
nara 10 recetas a juzgar en la Escuela de Hosteleria
de Islantilla (Huehva) por un jurado de criticos, gastrd-
nomas y restauradores. Ademas, el Centro
Tecnologico Adesva premiard a receta que emplee

la fruta minimamente tratada y procesada.

Wi bermesfusion. com

La Catedral de Navarra
presenta sus nuevas lineas de

cremas y productos ecoldgicos

» La firma de conservas vegetales La Catedral de
Mavarra, especializada en Denominaciones de Origen y
de Calidad navarras, ha lanzado dos nuevas lineas de
producto LC-EC0 [71 una de vegetales ecolGicos (espd-
rrago de varios calibres y yemas de esparrago, pimiento
del piquilo primera v extra, alcachofas entieras y en mitades,
y tomate triturado v enterd al natural 0 en acedte) y otra
e salsas vy cremas ide venduras, de espamagn, de calabaza,
de calabacin y de puerro, fritada v salsas de piquillo, de
hongos y vizcaing). Ambas series fueron presentadas en
el Saldn de Gourmets 2012, El Grupo Bokado elabord en
sU stand un ampio surtido de platos con productos de
ka marca. En kos Gltimos afios, i empresa ha realizado un
esfuerzo extra para que sus propios cultives (ya 50 ha,
00n una buena parte de la produccion dedicada a la gama

ecologica LC-ECO) estén junto a sus instalaciones.

Caeras en la tentacion, las recetas que
te haran amar el salvado de avena

= Caeras en la tentacion [&] de Ediciones Martinez
Roca, &5 una adaptacion a la cocina mediterranea de las
mas exitosas dietas de proteinas Su autora, Maria del
Carmen Salvanés, nos descubre gue se puede adelgazar
inclusa comiends dulces. Incluye un recetario imprescin:
thiie para disfrutar de nuevo con [3s verduras y el aceite
de oliva virgen, desde unas sabrosas Manetas de aflrn, a
uncs imessstibles Canalones de pollo 2 ka navanja o Helado
ge chocolate hgnt, pero sobre todo, para lograr comer
con placer el popular salvado de avena. Mari Carmen,
cansada de no recordar ni un solo dia de suvida sin estar
a dieta, decidié aprovechar la rica variedad de nuestra
tierra y de sus productos para idear junto a su marido
Rafael un magnifico recetano cangado de sabory salud,

W BsrecotasaeAanats, com




